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Abstract 

L'idrossipropilmetilcellulosa (HPMC) è un derivato semisintetico della cellulosa. È stata la 

principale vettura idrofila utilizzata nelle forme farmaceutiche a rilascio controllato a causa 

della sua natura non tossica, facilità di compressione e adattabilità a elevate concentrazioni di 

principio attivo. In questo studio, è stata esaminata la cinetica di rilascio di un principio attivo, 

la teofillina, all'interno di una matrice polimerica di HPMC.  Sono state simulate le condizioni 

dell’apparato gastrointestinale utilizzando una soluzione a pH 1 per le prime due ore, e portando 

a 6.8 il pH della soluzione per le rimanenti. Il passaggio da pH 1 a pH 6.8 rappresenta il 

passaggio della compressa da stomaco a intestino. La temperatura di processo utilizzata è 37°C, 

cioè quella corporea. Per studiare il rilascio, sono stati effettuati prelievi di 3 mL ogni 20 minuti. 

I prelievi sono stati analizzati attraverso analisi spettrofotometrica per valutare la 

concentrazione di teofillina. Sono state effettuate diverse prove di rilascio al fine di ottenere 

una media di valori prendendo in esame gli stessi tempi. Successivamente si è scelto di 

descrivere i dati sperimentali con una legge di potenza.  È emerso alla fine che la quantità di 

teofillina contenuta nelle compresse, costituite da una matrice polimerica ossia l’HPMC al 50% 

e dal 50% da principio attivo ossia la teofillina, raggiunge il 100% di rilascio dopo trenta ore, 

rilasciandola con una cinetica funzione del tempo elevato a circa 0.56. 

 

1 Relatori: Prof. Ing. Gaetano Lamberti, Dott. Ing. Diego Caccavo, Ing. Raffaella De Piano 

 

1. Introduzione 

Il focus dell’elaborato verte sullo studio del 

rilascio di principi attivi da compresse di 

idrossipropilmetilcellulosa. 

L'idrossipropilmetilcellulosa  (HPMC) è un 

polimero idrofilo comunemente impiegato 

nella formulazione di matrici per il rilascio 

controllato di principi attivi [1]. L'utilizzo di 

HPMC come matrice in formulazioni 

farmaceutiche offre numerosi vantaggi, tra 

cui la possibilità di regolare la velocità di 

rilascio del principio attivo, la 

biocompatibilità e la flessibilità nelle 

modalità di somministrazione. Nel contesto 

di questi sistemi, la comprensione del 

processo di rilascio è fondamentale per 

ottimizzare l'efficacia terapeutica e 

garantire la sicurezza del trattamento. 

L’attenzione è spesso rivolta al rilascio di 

principi attivi specifici, come nel caso della 
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sono stati effettuati prelievi di 3 mL ogni 20 

minuti. I prelievi sono stati analizzati 

attraverso analisi spettrofotometrica per 

valutare la concentrazione di teofillina. 

Sono state effettuate diverse prove di 

rilascio al fine di ottenere una media di 

valori prendendo in esame gli stessi tempi. 

Successivamente si è scelto di descrivere i 

dati sperimentali con una legge di potenza.  

È emerso alla fine che la quantità di 

teofillina contenuta nelle compresse, 

costituite da una matrice polimerica ossia 

l’HPMC al 50% e dal 50% da principio 

attivo ossia la teofillina, raggiunge il 100% 

di rilascio dopo trenta ore, rilasciandola con 

un’espressione cinetica funzione del tempo 

elevato a circa 0.56. 
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